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-EDITORIAL

El puente virtual

Jesus Alvarez Rodriguez / Director del Boletin

| Puente Virtual es el modelo mental asumido

por Fonducar para robustecer los cimientos

que nos han permitido ser exitosos hoy y
seguirlo siendo en el futuro. Desde el 2006 los
asociados estan familiarizados con los modelos,
dos ejemplos elocuentes son el Plan Estratégico de
Desarrolloy El Cardumen.

Sabemos las restricciones que tienen los modelos,
pero es bueno reconocer que constituyen una
ayuda franca y efectiva para mentalizar la idea de lo
que se pretende lograry, a la larga, se erigen en un
centro, en un iman, para generar y atraer ideas
sobre el devenir de laempresa.

No figura en la mente de Fonducar jugar con las
improvisaciones, particularmente en asuntos
financieros. Antes de dar un paso se piensa en los
escenarios posibles —tanto internos como
externos- y se sopesa el papel de las variables que
se presume influyen directamente en el modelo.
Sin embargo, las precauciones son siempre
insuficientes para dormirse en los laureles.
Continuamente se les hace seguimiento y, ademas,
se confronta el efecto de las “nuevas variables” a
que se puede exponer una decision. Se esta en
estado de alerta temprana. En estas variables tiene
peso especifico la experiencia que se ha venido
atesorando rigurosamente.

Las decisiones deben perseguir resultados
concretos y, también, prever como enderezar el
rumbo cuando resulten desacertadas. Bien
adoptadas, con el tiempo se traducen en un circulo
virtuoso de éxito, puesto que son la matriz ritmica
de la organizacién. No obstante, tienen que ser
adoptadas aprovechando la oportunidad, porque
una decisién que no haya sido adoptada
oportunamente genera desconcierto y contribuye
tanto como un periddico de ayer.

En las decisiones, tan importante como los motivos
es elmomento en que se adoptan. Surten efectoen
el futuro, luego no es una tarea muy humana
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adoptar decisiones. Porque toda decisién esta
plagada de incertidumbre e implica un riesgo, y
este es el aspecto neurdlgico. Por este motivo, se
trabaja con modelos para que sirvan como
instrumentos para remedar el comportamiento
delarealidad, sin causar estragos.

Fonducar centra la atencién en el futuro a largo
plazo, porque la cosmovisién que ha regido el
mundo en los Ultimos tiempos ha mostrado
fisuras. La brljula que hasta ahora nos habia
orientado perdid el rumbo. La globalizacion v el
avance tecnolégico son dos fuerzas que
conjugadas han desembocado en una
turbulencia que, a la vez, ha engendrado un nivel
de “fragilidad interconectada”.

Los modelos son representaciones mentales que
se toman como ejemplo para imitar; y, en este
caso, el Puente Virtual es la analogia apropiada
para denotar pasar de un lado a otro, pasar del
momento presente al futuro. Desde luego, lo
aconsejable —y es lo que se esta haciendo- es
pasar del presente al futuro sin solucion de
continuidad, lidiando con las amenazas y
cultivando las oportunidades. El tiempo sera el
aglutinante que toma de la mano el presente y lo
expande hasta donde lo espera el futuro, y tiene
que potencializarse para activar un proceso de
progreso sostenido de incorregible mejoramiento
continuo e impulsando cambios audaces.

De igual modo, al momento de adoptar
decisiones, hay que ser cuidadosos y tener en
cuenta variables fundamentales tales como:
las expectativas de la empresa, que
iremediablemente no pueden ser distintas a las
delos asociados; la tasa de cambio de la empresa
no puede ser inferior a la de los asociados, y hay
que mantener bajo control el pulso del entorno y
particularmente, el del mercado en que navega
Fonducar.

elcardumen@fonducar.com
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Carolaine Acevedo Guerra / Asistente de Mercadeo

onducar en el Plan Estratégico de Desarrollo 2012-2015 propuso

como estrategia para el fortalecimiento de los lazos de confianza

y solidaridad con los asociados la implementacion de nuevos
mecanismos de comunicacion, tales como la instalacion de Puntos de
Atencidn Comercial enla Universidad de Cartagena, por ello en el mes
de Abril se dio la apertura del PACO, ubicado en el Claustro de San
Agustin.

Para promover la visibilizacion del PACO y dinamizar las visitas al
mismo, se realiz6 el pasado 14 de agosto el evento de inauguracion,
actividad que con una mezcla de expectativa, sensibilizacion e
informacion, titulado: Familiarizate con el PACO, recibié a los
asociados que laboran en la sede de la Universidad de Cartagena,
Claustro San Agustin - Oficina 109.

¢Qué servicios se ofrecen en el PACO - San Agustin?

v’ En Crédito yAhorro:

* Informacidn sobre lineas de créditoy ahorro.

* Orientacion financiera basica a los asociados de Fonducar.

* Informacion de las necesidades y expectativas de los
asociados.
Recepcion de solicitudes de crédito y ahorro para su traslado a
la oficina de créditos.
Gestion de estados de cuenta e informacién sobre descuentos
delosasociados.
Informacién sobre las actividades vigentes de las lineas de
ahorro.
Recepcidn de soportes de consignacion para su posterior envio
alasede principal.
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v’ En promocion yvinculacion:

* Recepcion y diligenciamiento de solicitudes de vinculacion de
nuevos asociados.
Deteccién de satisfactores o posibles sugerencias de los
asociadosy sufamilia.
Recepcion de quejas, reclamos y sugerencias.
Atencion a las inquietudes que presenten los asociados.
Informacién general de los medios de comunicacion.
Apoyo enactividades administrativas realizadas por el Fondo.
Recepcion y diligenciamiento de solicitudes de desvinculacion
deasociados.

v’ EnBienestary Solidaridad:

* Recepcion de inscripciones a cursos, seminarios y demds
actividades de Bienestar Social desarrolladas por el Fondo.

* Informacion sobre la programacion de actividades del &rea de
Bienestar Sacial.

* Radicacién de solicitudes de auxilio solidario y asesoria de
servicios de Solidaridad.

* Informacion de los convenios con los que cuenta Fonducar para
incrementar el bienestar de sus asociados.

v’ Otros
* Gestién de certificados de ingresos y retenciones a los
asociados.

Este PACO tiene la particularidad de ser un proyecto demostrativo o
piloto, para enriquecer nuestra experiencia institucional, y asi poder
ver la posibilidad de disefiar y establecer otras estrategias de
comunicaciény posicionamiento del Fondo entre sus asociados.

mercadeo@fonducar.com
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Los posibles efectos de la devaluacién del peso
en los fondos de empleados

Efrain Cuadro Guzman / Gerente

os efectos de una devaluacidn pueden ser negativos o positivos

segln la naturaleza del negocio en la economia. Impacta

negativamente a los importadores y deudores en délares, pues
deben pagar mas pesos por lo mismo que compraban antes. Si
debfan un ddlar o si importaban algo que antes costaba un ddlar, por
ejemplo, debian disponer de $2.500, ahora tienen que salir a buscar
$3.000 para sufragar o comprar lo mismo de antes. Pero la
devaluacion, por el contrario le favorece a quienes exportan, pues
ellos antes vendian algo al exterior por un délar y al cambiarlo recibian
$2.500 y ahora al vender lo mismo por un ddlar reciben en Colombia

Los fondos de empleados realmente se mueven en un mercado
nacional, y muy cerrado, tanto que algunos solo tienen vinculos
financieros con las empresas a las que pertenecen. En general, el
contagio de la alta devaluacién del peso colombiano vendria a
presentarse de manera derivada, en caso de que la empresa
relacionada directamente con el Fondo de Empleados, fuese afectada
por ser importadora de bienes o servicios, lo que generaria un
debilitamiento de sus finanzas y comience a disminuir personal.

Otro efecto podria presentarse si el Banco de la Republica decide
modificar las tasas de interés al alza, para atraer algunos délares a
Colombia, y esta alza afecta toda la estructura de tasas de interés de
la economia colombiana. En este escenario, los fondos de empleados
tendrian tanto efectos positivos como negativos. Los positivos se
reflejarian en una posicion competitiva mejor ante el sistema
bancario, ya que los bancos no podrian en general, mantener tasas
relativamente bajas.

Fuente de esta imagen: aprendeniif.com
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Fonducar esta en una posicion
privilegiada frente a los posibles
contagios de la alta devaluacion
presentada, por diversas razones:
No dependemos de una empresa

privada de mercado sometida
directamente a los avatares del

tipo de cambio.

Los efectos negativos de tasas de interés al alza, se darfan en aquellos
fondos cuyas finanzas estén muy ligadas a tasas del mercado, y
dependen de préstamos bancarios para su operacion, porque se
verfan obligados a subir las respectivas tasas de interés a los
asociados. Finalmente, se podria también decir que, dado un
escenario de altas tasas de interés, las inversiones nacionales para
nuevos proyectos y para la ampliacion de las empresas existentes se
detendrian un poco, y esto podria también debilitar las proyecciones
de crecimiento de los fondos de empleados, en términos de nlimero
deasociados.

——
'Fuente de esta imagen: www.mexicanbusinessweb.mx

Fonducar estd en una posicién privilegiada frente a los posibles
contagios de la alta devaluacion presentada, por diversas razones: no
dependemos de una empresa privada de mercado sometida
directamente a los avatares del tipo de cambio; nuestras finanzas
dependen en mas del 70% de los ahorros de los asociados, no de
préstamos bancarios; y nuestra estructura tiene las tasas de interés
del mercado como un importante referente, mas no como un
determinante de ellas, pues nos fundamentamos mas en un sistema
detasas de interés justas, que en tasas de interés de mercado.

gerencia@fonducar.com
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El retorno solidario
de nuestra entidad

Orlando Rafael Arrieta Diaz / Jefe Financiero

consecuciéon de objetivos sociales, econdmicos y

administrativos, para el bien de la colectividad y de la entidad
que genera el vinculo de asociacion. En nuestro caso también es
importante aclarar que existen beneficios comunes que conoceremos
en un ejemplo; y beneficios particulares de acuerdo a la participacion
de cadaasociado.

‘ a economia solidaria fomenta acciones desinteresadas para la

Como ilustracion se cita el caso de un asociado que presenta una
situacién financieraa 31 de diciembre de 2014:

ASOCIADO A DICIEMBRE 31 DE 2014

VALOR %
3.349.272 | 15,96%
17.634.284|  84,04%
20.983.556]  100%
25.033.124]  100%
25.048.352|  100%
3.526.639 100%

11,03%
0,88%

CONCEPTO
APORTES SOCIALES
AHORROS PERMANENTES
TOTAL APORTES SOCIALES Y AHORROS PER.
CDAT 10/01/14 al 10/07/14
CDAT 10/07/14 al 31/12/14
SALDO DE CREDITOS
TASAE.A. PROMEDIO DE LOS CREDITOS
TASA N.M. PROMEDIO DE LOS CREDITOS

813.054
121.129
390.369

INTERESES POR CREDITOS
REVALORIZACION DE APORTES SOCIALES
RECONOCIMIENTO AL AHORRO PERMANENTE
RETORNO PERCAPITA BIENESTAR SOCIAL 211087 0,14%
RENDIMIENTOS DE CDAT'S 1.457.457|  5,75%

TOTAL RETORNO NETO 2.240.042 11,80%E.A.

TASA E.A. NETA DE RETORNO 0.77% |
TASA N.M. NETA DE RETORNO 0,06% |

100%
3,66%
2,25%

Este asociado tiene unos aportes sociales y ahorros permanentes
cuyas tasas de rendimiento para el aiio 2014 fueron de 3.66% E.A. y
2.25% E.A. respectivamente, las cuales fueron generados como
beneficio por su participacién econémica individual. Adicionalmente
constituyé un CDAT en Enero 10 del afio 2014 y fue renovado en Julio
10 del mismo afo, lo cual le generé unos rendimientos de
$1.457.457, equivalentes al 5.75% E.A.

También, es importante resaltar los beneficios que recibe el asociado
por concepto de bienestar social y solidaridad: capacitaciones,
actividades de recreacién y deporte, de cultura, auxilios por
calamidad, jornadas de salud, fiestas institucionales. ..

También, es importante resaltar los
beneficios que recibe el asociado
por concepto de bienestar social y
solidaridad: capacitaciones,
actividades de recreacién y deporte,
de cultura, auxilios por calamidad,
jornadas de salud, fiestas

institucionales...

Se observa en el caso expuesto que el asociado tiene unas
obligaciones por diferentes conceptos que generan una tasa
promedio Efectiva Anual de 11.03%, dando como resultado una tasa
Nominal Mensual de 0.88%, las cuales son altamente competitivas
frente a las que ofrece el mercado financiero. Después de haber
explicado los beneficios econdmicos individuales con respecto a los
aportes sociales y ahorros permanentes e incluyendo los beneficios
por bienestar social y solidaridad, que determina una tasa Efectiva
Anual de 11.80% y una tasa Nominal Mensual de 0.93% como retorno
para el caso de este asociado.

Lo méas importante es que después de hacer el andlisis de lo que paga
el asociado por sus créditos y lo que recibe de Fonducar por sus
ahorros, la tasa neta de retorno Efectiva Anual es de 0.77% y la tasa
neta de retorno Nominal Mensual de 0.06%. Se concluye, que el
asociado pagd unos intereses por valor de $813.054 y Fonducar le
retribuyd unos intereses por las distintas modalidades de ahorros un
monto de $2.240.042, quedando un saldo a favor del asociado por
valorde $1.426.988 como retorno neto.

Elresultado neto es muy favorable al asociado, por eso afirmamos que
“estaren Fonducar, satisface y paga”.

gestionfinanciera@fonducar.com
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Importancia de la lectura
en nuestra formacion integral

Carlos C. Cortés Mattos / Revisor Fiscal

oy, con el paradigma de la sociedad del conocimiento, se ha

convertido en una necesidad de cualquier disciplina del saber

el dominio de las competencias lecto escriturarles; por ello se
ha hecho imperioso que las universidades hayan retomado como
asignaturas obligatorias las que tienen que ver con el aprendizaje de
las habilidades comunicativas. Una de éstas es la lectura, y sobre
esta teméatica se desarrollan a continuacién las siguientes
reflexiones.

Hay que leer lo mas que podamos: libras, revistas, periddicos (fisicos
o virtuales) y todo lo que incremente nuestros conocimientos, no sélo
porque culturiza, sino porque nos da mayor informacion y madurez en
el enfoque de cualquier problema.

El fin principal que se busca con la lectura es el de adquirir nuevos
conocimientos que amplien nuestros horizontes culturales,
permitiéndonos el uso de la razon vy la ldgica en el andlisis de los
hechos con el fin de que ante cualquier eventualidad o suceso
podamos dominar los acontecimientos y no sean ellos quienes nos
dominen a nosotros. Es decir, ayudarnos a si mismos a ser libres
teniendo una actitud critica frente a la informacion que recibimos o
NOS Proporcionamos.

Lahistoria del acercamiento del hombre ala lectura es la historia de la
bdsqueda de su propia libertad. Tal reflexion nos lleva a retroceder en
la historia y ver efectivamente que, por ejemplo, fue la lectura de los
textos del famoso navegante Marco Polo lo que indujo a Cristbal
Coldn a pensar en que mas all del viejo mundo podrian existir otros;
la Revolucién Francesa tuvo como una de sus causas la divulgacion y
el conocimiento entre el pueblo de las obras de los grandes libre
pensadores de la época como: Voltaire, Robespierre, Diderot, Danton,
etc., quienes dirigieron su pluma mortifera contra el oscurantismo
religioso y lamonarquia absolutista.

Es tanta la importancia de la lectura que es ella la que en dltimas
determina el dominio de la ortografia, conjunto de reglas que de
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acuerdo a su uso pueden garantizar o no el éxito en nuestras
relaciones sociales, de trabajo y sentimentales. En el desarrollo de
esas actividades esimprescindible escribir bien y quien tenga relacion
permanente con la lectura dominaré la ortografia en mejor forma que
aquél que lee poco o mucho, pero en forma no sistematica.

He ahi la imperiosa necesidad de crear conciencia en los nifios y enla
juventud, del valor que tiene la buena lectura, el alcance y su
significado; no dejarlos sin proteccién ante el televisor o el
computador que poco a poco los aleja del interés por el hermoso
mundo de los libros, y no proceder como algunos que exclaman a toda
voz, que ellos no leen periddicos porque escuchan y ven las noticias
por la television, desconociendo que no sdlo es importante conocer
los sucesos acaecidos a diario, sino también los articulos de opinién y
los textos de literatura . Esta persona es un enemigo en potencia para
el desarrollo cultural de un nifio; al igual que el biblidmano, elemento
éste que compra libros al por mayor y nunca los lee; mantiene
costosas y hermosas bibliotecas por apariencia ante sus amigos,
llegando al descaro de hablar sobre obras que jamas ha leido.

Crear conciencia en los nifios y jévenes sobre la importancia de la
lectura los ayudara en su desarrollo cognitivo, a alejarse del vicio y la
apatia frente a los acontecimientos sociales, culturales, econdmicos
y politicos.

Cada minuto se editan dos libros en el mundo, de tal manera que a
pesar de la television, el computador, la radio, etc., jamas podréan
reemplazar el deleite de leer. De leer enlos LIBROS.

Recordemos el proverbio: "Quien no lee, ni investiga,
pocas seran sus posibilidades de poder hablar con
autoridady certeza".

carloscortesm1@gmail.com
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ELCARDUMEN

\
T Utnosis do Crelinde.

Comité Editor

reArte es un proyecto que persigue dos objetivos: primero,

despertar en los asociados y sus familiares interés por la

lectura y la escritura. Segundo, acopiar un acervo de escritos
que sirva para crear un banco de articulos para El Cardumen.

CreArte no salté a la palestra del cubilete de un avezado
prestidigitador, por arte de magia. Para develar su origen tampoco es
necesario armar un acertijo laberintico, o eludir tropezones
desalentadores que obliguen a retroceder, Para conacer su aranque
sencillamente hay que desandar el caming recorrido,

En el Plan Estratégico de 2006 ememio kb idea de producr un
documento que sirviera como medio de comunicacion entre Fonducar
y los asociados. La itea del boletin resulto cautivante y como era un
compromiso, se fue gestando v, despuds, amasando y moldeando
partiendo de percepeinnes que fucron salicndo a flote enla "Mesa de
los Suefios" en el PACH da San Agustin.

Esta fue la razan para que los asocados Milciades Zoiiga Lorduy,
Pedro Julio Mercado y Jesis Alvarez Rodiguez, encaberados por el
borgiano Arquimedes Lafont, propusieran cursos que contribuyeran a
fomentar entre los docentes las actividades literarias.

Aqui comienza a perfilarse lo que méas tarde serfa el Comité Editor,
porque fue el grupo impulsor del primer Seminario - Taller de
Redaccidn, dictado enjunio del 2009; se logré un segundo Seminario-
Taller de Redaccidn, dictado en septiembre de 2010. A pesar de estos
logros la percepcién de los gestores no logré cuajar, pues perseguian
un objetivo mas ambicioso.

En 2014 se logrd establecer que lo que se pretendia era un curso de
escritura creativa. Desde entonces se habld de Curso de Escritura
Creativa, y el primer intento fue el Seminario Escritura Creativa
dictado entre mayo y junio del 2014.

En reunidn del Comité Editor del 24 de octubre de 2014, el Sr. Jesus
Alvarez informa sobre una nueva propuesta presentada sobre el Taller
de Escritura Creativa. Acto seguido, se acuerda convocar el Comité
Editor para el 29 de octubre de 2014, en el PACO de San Agustin, con
la participacién del asociado vy filélogo Raimundo Gomezcasseres,
para profundizar en el Proyecto: Taller de Escritura Creativa. El Comité
en pleno, debatié la conveniencia del proyecto y decidid otorgarle el
nombre de CreArte.

He

mp.blogspot.c
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todosaaprendercc

Después de pasar los filtros del Comité Editor, el Proyecto CreArte
entra en el canal administrativo el 7 de noviembre de 2014. En la
reunion de Junta Directiva del 26 de noviembre se presento el
Proyecto CreArte. La Junta debate la propuesta y "acoge esta
iniciativa, sin embargo acuerdan que se debe afinar esta propuesta en
términos econdmicos y del contenido del curso antes de ser aprobada
surealizacion".

Después de agotar estos pasos, el Proyecto CreArte se incluye en las
actividades del Comité de Bienestar Social y en el POA 2015 con dos
Talleres, el primero a realizarse a finales del primer semestre, y el
segundo afinales de noviembre.

El Proyecto CreArte, encaminado a fomentar las actividades
literarias que se formalizd en el 2015, es la culminacién de una idea
que nacié en el Plan Estratégico del 2006. Lograr plasmar esta idea,
como se ha podido establecer, no ha sido facil. Exigié una espera de
diez afios para un grupo de sofiadores que se esforzaron con animo
resuelto. El Comité Editor asumié el proyecto literario como propio y
como un reto, porque siempre ha entendido la trascendencia de la
lecturay la escritura para sus asociados.

elcardumen@fonducar.com
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El punto de partida de CreArte fue la presentacion de opiniones de los
participantes, sobre la literatura y la obra literaria. Se incluyen en esta

seccion algunas de las escogidas.
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a Literatura es una de las expresiones mas sutiles del

espiritu humano. Es una forma de pintar, esculpir, tallar,

decorar de manera armonica, con palabras llenas de
sentimientos y emociones, en forma narrativa o poética, no
pensando en un lector, sino, y esto es lo mas importante: que
quien escribe, vacie sualma.

El buen escritor es capaz de transmitir y trasvasar, en una hoja
en blanco, los sentimientos y emociones de la raza humana,
mostrando sus relaciones con su entorno. El buen escritor llega
incluso a pronosticar y profetizar, como es el caso de la ciencia
ficcion.

A través de la literatura se hace cultura, al mismo tiempo que
ellaes una expresion cultural de los pueblos.

La persona que se dedica al delicado oficio de producir
literatura tiene condiciones especiales de sensibilidad v
creatividad. Quien escribe buena literatura, sin importar el
género, se convierte, aunque llegue a negarlo, en un cocreador
con la divinidad, por lo tanto se le puede decir que es un
intérprete de la condicion humana, pudiendo mostrar no solo su
parte carnal sino también la divina.

Dentro de este marco de ideas, la buena literatura no solo
dibuja al ser humano, sino que es capaz de emocionarlo con lo
escrito. En una produccion literaria el lector es protagonista y
puede identificar los personajes, pues ellos estdn en su
cotidianidad, estan ubicados en el tiempo y en el espacio y les
pasan cosas que a cada lector le han podido ocurriro conoce a
alguien que se les parece.

Luz Stella Useche de Del Valle

- @ @

| ser humano tiene necesidades fundamentales, las
cuales satisface a través de diferentes mecanismos. Enla
busqueda de esa satisfaccion, surge como ser social que

necesita comunicarse y lo hace a través de simbolos, formas,
graficos, gestos, los cuales va perfeccionando con la evolucidn
que él experimenta hasta llegar a la oralidad y con ella, creo yo,
surge la literatura.

Debi6 ser asi como el género humano, desde sus inicios
comunica a sus congéneres lo que piensa, hace, siente o
anhela; y en un proceso creativo, desarrolla habilidades vy
destrezas, expresa su identidad, su libertad, su sexualidad,
ama.

Surge la Literatura como arte, como expresion en forma oral o
escrita, de ideas, sentimientos y emociones que se presentan
estéticamente a través del uso de la palabra.

La Literatura como la manifestacion de las costumbres, de la
historia, de los hechos de un pueblo y de su gente, es el arte de

la palabra.
Aida Luz Najera de Falla

- @ @

a literatura, es considerar el misterio de la vida. Literatura

y existencia generalmente se confunden y da la impresién

de que se nutren de la vida y, a veces nos gustaria que la
vida se concibiese literariamente. Un buen libro debe ser
portador de ideas, ideas de toda indole: afectivas, espirituales,
politicas, sentimentales, ecoldgicas, entonces no sera
cualquier libro porque contribuirda al aprendizaje de
determinadas cosasy alacomprension del mundo.

Eliécer Mayorca Capataz

- o @

a literatura es un alimento espiritual para el hombre,

despierta los sentimientos y transforma al lector. Es un

arte, de manera que da al escritor licencia para moldear su
obra. Naturalmente, como acontece en el arte de la carpinteria,
enlaliteratura el escritor escribe, borra, tacha, y vuelve a




escribir hasta darle la forma que quiere a su obra. Y para tener
esa ductilidad se requiere que sea creativo, recursivo, y tenga
conocimiento del lenguaje y del significado de las palabras.

En la caja de herramientas de la literatura son fundamentales
dos instrumentos: el lenguaje cotidiano y la imaginacion; pero,
increiblemente, la dotan de un poder magico, puesto que con
solo esos dos aperos es capaz, el escritor, de hacer un relato
que describa el triunfo de una nacién o de una persona, o

revelar untemible mal.
Jestis Alvarez Rodriguez

- @ @

a literatura es el arte de expresamos a través del lenguaje

escrito en el que se pueden consignar pensamientos,

vivencias, y lo mas importante: el producto de nuestra
imaginacién para compartirlo con los deméas. Se ha tomado la
literatura como ARTE porque es una creacion del ser humano,
que sensibiliza cuando expresa en la escritura sentimientos
pensados por el escritor, sean reales o imaginarios.

Cuando decimos que la literatura es arte es porque el escritor
utiliza el recurso de la escritura equiparandose a otros artistas
que exponen su imaginacién creando pinturas, tallando,
modelando; sonoros, a través de instrumentos, o con el cine, la
fotografia, ola expresion corporal.

Un buen trabajo literario debe atrapar al lector con una trama
sugestiva, para lo cual el escritor debe dirigirse a él con una
escritura sencillay accesible a todos.

También necesita manejar temas que procuren experiencias
sensibles para el lector en diferentes sentidos, respetando los
estadios de la buena escritura, como son lugar, tiempo,
personajes primarios y secundarios, asi se puede lograr una
buenatrama que subyugue a tal punto que el principio y el final
provoquen nuestro deseo de releer y que podamos decir con
satisfaccion: ME ATRAPO ESA LECTURA.

Carmen Ana Ortiz Atencio

- @ @

a literatura, marca estadios generacionales que permiten

visualizar el estilo de vida en cada uno de ellos y asi

formarnos una clara idea de lo que se vivid o vive en
determinada cultura que por mucho que haya pasado el tiempo
perduran: caso de los castigos en ciertos pueblos de Africa, la
aceptacion de la circuncision femenina. En el medio oriente las
sempiternas guerras religiosas, la bigamia; en el Japdn la
tradicional veneracién a la frase “La disciplina tarde o tempano
vencerd a la inteligencia”; en Norteamérica el racismo
recalcitrante y pare de contar.

2% fonducor
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Todo lo anterior nos permite crear una conciencia clara acerca
delaliteraturay suincidencia en la vida cotidiana de los pueblos
y sus culturas. Ella es una forma de permanecer en el tiempo,
como faro guiando a las nuevas generaciones.

Alvaro Enrique Barco Gomez

- @@

n mi opinion la literatura consiste en un arte que inspira al

lector a modificar uno o varios aspectos de sus

sentimientos. Puede causarle placer las lineas que acaba
de leer o puede generarle sentimientos contrarios, llegar a
perturbarle de tal forma que recuerde lo leido una y otra vez.
Leer por placer es un gusto que se adquiere cuando nifio. Me
explico; si el nifo esta acostumbrado a escuchar la lectura de
cuentos por parte de un adulto: padre, madre u otros familiares,
le evoca sentimientos agradables el sentirse acompanado.
Compartir ese valioso tiempo le lleva a hojear el cuento leido y/o
a disfrutar de las imagenes y colores impresos. Asi, cuando el
nifio aprende a leer en un entorno agradable, volverd unay otra
vezalos cuentos leidos y a procurarse mas a medida que crece.

Sara Villarreal Martinez
- @

stilo y contenido son las principales caracteristicas de un

buen trabajo literario. Los escritores y poetas no las
desconocen y cuando escriben se esfuerzan para que sus
obras, desde los primeros parrafos, motiven al lector para
seguir leyendo. Este resultado se alcanza cuando el estilo es
sencillo y claro en la forma y coherente con la trama del
contenido. Asi la lectura se hace amena, instructiva e

inolvidable.
Pedro Julio Mercado
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Actos impensados
de BONDAD

Carlota E. Verbel Ariza / Abogada

n nuestro habito de ir y venir de un “monte” de nuestra

propiedad, mi marido acostumbra a dar monedas a las

personas, normalmente mayores, que con una pala tiran tierra
a los huecos de la via. Un dia deseaba llegar a Cartagena a una
determinada hora, que él conocfa, sin embargo, una de estas
personas estiré su mano, él paré y dio alguna moneda. Le reclamé
recordandole que necesitaba el tiempo, y él me contesto; “déjame
serfeliz”, relacioné de inmediato su dicho con una anécdota que nos
sucedid.

Un dia al llegar a un restaurante a la hora del almuerzo, nos saludd
efusivamente un antiguo profesor de la Facultad de Derecho, él
estaba departiendo con otras personas. Nos sentamos en nuestra
mesa, hicimos el pedido, lo consumimas y al consultar por la cuenta,
el encargado de la mesa nos dijo: “ya su cuenta esta pagada, el Dr.
Barrios la cancel6”.

Desde ese momento, deseé encontrar los términos adecuados para
tratar este caso y hace unos dias lo encontré y quiero compartirlo. Se
trata de un articulo escrito por Aldair Lara en la revista Selecciones de
agosto de 1992. Veamos: El articulo cuenta que una sefora
conductora de un automavil rojo, llegé a la caseta de peaje en el
puente de Bahia de Oakland, San Francisco, Estado de California y
dijo: “pago mi cuota y la de seis vehiculos que vienen detras de mi.
Uno tras otro, los seis siguientes automdviles llegaban a la caseta,

10

con su dinero en la mano. iUna sefiora que va adelante pago por
usted! explica el cobrador, ique tenga buen dia! La mujer en cuestion
habia leido una nota pegada al refrigerador en la casa de una amiga;
“Practica el bien ciegamente y realiza irreflexivos actos de bondad”.
Estas palabras laimpresionarony procedié a copiarlas.

Frank, la colgé en la pared del aula en que da clases. Entre  sus
alumnos se encontraba la hija del columnista de un periédico local,
quien la incluyd en uno de sus textos reconociendo que ignoraba su
origeny su verdadero significado.

Dos dias después se comunicé con él, Anne Herbet, escritora de 40
anos de edad.

Esta mujer habia escrito la maxima en el mantelillo de un restaurante,
después de cavilar sobre ella durante varios dias, “lo que quise
decir”, explica, “es que si uno considera que debe haber mas de
algo, debe darel primer paso y darlo sin pensar demasiado. La
bondad puede generar bondad, asi como la violencia genera
violencia”.

El pensamiento se esta reproduciendo ahora en algunos nifios, en
tarjetas de presentacion. Asi se propaga la conspiracion de Bondad.

Un transelnte puede insertar una moneda en un parquimetro en uso,
antes que expire el tiempo, una persona ocupada en quitar la nieve
dela entrada de su casa, puede de paso despejar la del vecino.

Estos actos de bondad disparatados, cunden como reguero de
pélvora.

Dicen que no es posible sonreir sin levantarse uno el animo. De igual
manera no es posible realizar un acto de bondad desinteresado sin
sentir que se aligeran los propios problemas, y es que por ese sencillo
gesto elmundo se convierte en un lugar mds placentero.

Y tampoco es posible dejar de sentir una grata emocién cada vez que
se esobjetode un acto de éstos.

Como todas las revoluciones, la confabulacion de bondad, inicia
paulatinamente y partiendo de unacto aislado.

remigioandres5@gmail.com

Referencia
Revista selecciones de Agosto 1992 pag. 65- 66

Fuente de esta imagen: www.miraquevideo.com
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Comentando a Simén dice:
Tecnologia ;Beneficio o Perjuicio?

Paulina Rondén /Ingeniera Civil

omo le digo a mis

estudiantes en la clase de

Catedra Institucional,
hablando de “valores”, el tema da
mucho de qué hablar, el de valores
y por supuesto el de tecnologa.

Para quienes conocimos la TV
siendo adolescentes, nos
sorprendemos ante el o la, como
dicen algunos por el género de la
red, INTERNET, ella es una
MARAVILLA. Comparto con
Simén dice los peligros de ella pero los beneficios inclinan la balanza
a nuestro favor. Lo que hay que hacer es buscar o hallar el equilibrio,
(pienso con frecuencia en él, el equilibrio, y creo que por ello estudié
Ingenieria Civil, ya que esta profesion eso persigue en sus disefios y
obras, y cuando éste falla viene el caos, el fracaso, el desastre...),
aunque todas las profesiones y oficios de una u otra manera también
lonecesitan.

Fuente de esta imagen:

Si, el equilibrio, es decir, si ya adultos cada uno de nosotros
establecerd el tiempo adecuado para utilizar esta tecnologia, en qué y
para qué. Si somos docentes, orientar a nuestros alumnos en el uso
adecuado, si somos padres o abuelos ensefar a los hijos o nietos las
ventajas que nos proporciona el uso de la tecnologia de la informacion
y la comunicacion.

Enumerando los campos de aplicacién encontramos: cientifico,
social, religioso, cultural, artistico, técnico, lidico, comercial, ¢Cual
no? Yo dirfa que todos, hasta la meditacion. He aprendido o méas bien
estoy aprendiendo a meditar con ayuda de los programas online de

Fuente de esta imagen: blog.lamovileria.?s

Deepak Chopra, los cuales
trataron de la Abundancia y
recientemente de la Salud
Perfecta e invitd a una meditacion
global el 11 de julio por la
Compasion.

Volviendo a los campos, uno de

los més importantes por su

repercusion en la educacion,

informacién y divulgacion, es el

cientifico, ya que tenemos

acceso a él a través de bases de
datos seguras que nos permiten conocer todo tipo de informacion de
las investigaciones mas avanzadas en el campo de la ciencia. . .

Ni qué decir del social, que nos divierte y mantiene al dia de las
hazafias, pensamientos, travesuras y cuantas cosas mds de los
amigos, parientes y hasta de los desconocidos. Podemos también
leer los periddicos y revistas de nuestras preferencias y ofr los
noticieros, y qué decir de nuestra UdeCRadio que, si no tenemos
radio, la oimos por la pagina web en su opcién AL AIRE.

El cultural, ni se diga. Abre nuestro panorama para disfrutar de pintura,
musica, danza, teatro, escultura etc., hacer viajes imaginarios con
Google Earthy Street view, para algin dia hacerlos realidad.

Bueno, Simén dice, no quiero polemizar, pero soy de las optimistas
que creen que un dia sabremos utilizar toda la tecnologia en bien de la

humanidad.
paurondon@hotmail.com
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aindustria agroalimentaria tradicional se caracteriza, entre otras

cosas, por explorar la diversidad y riqueza de la geografia y

costumbres de un territorio. Las tradiciones alimentarias de una
region o comarca permiten encontrar una gama de productos tipicos
de ésta, lo cual posibilita competir en los mercados agroalimentarios
enlos llamados productos tipicos o tradicionales; se trata de bienes
que se distinguen de los productos estandarizados comercializados
por las grandes empresas alimentarias por sus caracteristicas
especiales, son producidos y elaborados en un determinado territorio
y cuentan con una tradicién o antigiiedad. Este patrimonio
agroalimentario puede ser natural o elaborado y esté caracterizado
por su medio geogréfico, al que cada comarca o region ha sabido
aportar su peculiaridad, experiencia y tradicion, logrando un distinto
grado de diferenciacidn para cada uno de ellos. Actualmente la
potenciacién de los productos tradicionales presenta un elevado
interés, ya que se basa en algunos de los escasos elementos en que
una determinada zona productora puede ser competitiva y satisfacer
al mercado en las actuales circunstancias de liberalizacién vy
globalizacién: calidad, valor nutritivo, diferenciacion y territorio, los
cuales estan correlacionados (Bello,2012).

El consumo de productos tales como los tamales, butifarras, bollo
limpio, de mazorca, de platano y de yuca, los quesos de capa, de hoja,
costefo y otros en las diferentes regiones del pais, el mondongo, el
mute santandereano, la bandeja paisa, la arepa con huevo, las bolitas

de chocolate, los enyucados, las almojabanas, los vinos regionales,
dulces y otros e incontables productos, marcan la satisfaccion,
seguridad y salud, dentro de los parametros de calidad (Caldentey y
Gémez, 2007), ya que se puede encontrar en el mercado el producto
que se adapte a sus gustos y requerimientos, 0 que evoque un
determinado lugar o época (Maypa, 2004), los cuales permitiran :

» Competitividad en las zonas agricolas respecto a la produccion de
cultivos de gran consumo indiferenciados.
Mantenimiento de la biodiversidad.
Defensa o recuperacion de variedades, razas y especies
autdctonas.
Interés de los consumidores por la “vuelta a lo natural” y por el
conocimiento gastronémico y el turismo cultural ligado a las
producciones artesanales.
Tendencia a aplicar técnicas de segmentacion de los mercados,
favorable a la diferenciacién productiva y contraria a la
estandarizacion.
Implantacién de politicas de desarrollo rural que incorporan los
enfoques basados en la calidad y el territorio.
El auge del turismo rural en la actualidad y su relacién con las

tradiciones y costumbres locales. ‘
clementecondeg@gmail.com

Referencia
Bello, G. 2012 Calidad de vida, Alimentos y Salud Humana: Fundamentos
cientfficos.2012.Ediciones Diaz de Santos, Espafa. p.p.63-235

Caldentey, P y Gémez, A. 2007)."Slow food: Agricultura y gastromia”.
Agricultura: Revista Agropecuaria. LXXVI, 895: 308 -310.
www.editorialagricola.com.

MAYPA .2004. Libro blanco en Agricultura y Desarrollo Rural. Madrid,
Ministerio de

Agricultura, Pesca y Alimentacion. [Consulta: 20-09-2009]. Disponible en
http://www.libroblancoagricultura.com/
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El papel de |la Cultura
en la PAZ territorial

Alexandra Guerra / Abogada, Candidata a Magister en Desarrollo y Cultura

on el propésito de poner fin a un conflicto de hace méas de 50

afios, el gobierno nacional y la guerrilla de las FARC-EP firmaron

enagosto de 2012 un “acuerdo general para la terminacién del
conflicto y la construccidn de una paz estable y duradera”. Dentro de
la agenda y en la mesa de conversaciones surgié el concepto de Paz
Territorial, el cual esta relacionado con la transformacion del territorio
para lograr la garantia de los derechos y libertades constitucionales
para cada individuo, con un enfoque territorial, es decir, reconociendo
las especificidades del territorio y la diversidad geogréfica y cultural
de cadaregidn.

En una definicién mas incluyente, la cultura es concebida como el
conjunto de procesos simbélicos y sociales que permiten y
promueven formas de organizacion social, imaginarios, sistemas de
interaccion, sistemas normativos, creaciones materiales, que se
constituyen en valores y configuran espacios de interlocucion. Estos
valores definen adscripciones de identidad de los grupos sociales
(locales, étnicos, regionales, nacionales, globales), no pocas veces
generadoras de conflictos a lo largo de la historia que hoy, en el
contexto de la globalizacion, se agudizan y obstaculizan o dinamizan el
desarrollo (Abello, 2013).

En un escenario de construccion de paz y posconflicto como el que se
avecina, se requiere hacer énfasis en la puesta en valor de la

Dentro de la agenda y en la mesa de
conversaciones surgio el concepto
de PazTerritorial, el cual esta
relacionado con la transformacién del
territorio para lograr la garantia de los
derechosy libertades constitucionales

para cada individuo...

dimension cultural y la visibilizacién de la cultura como coadyuvante
en los procesos de reparacion y reintegracion, reconstruyendo la
memoria colectiva y el patrimonio histérico y cultural de las
comunidades afectadas. Del mismo modo, la cultura juega un papel
importante en la recuperacién identitaria, y de la confianza que existia
entre las personas antes de los hechos que los victimizaron en el
marco del conflicto armado.

Pensar en el posconflicto nos hace pensar en desmovilizacion,
desarme, y en el tema de la tierra y el desarrollo rural. Es natural que
se pasen por alto otras formas de transicion para buscar soluciones a
las heridas y fracturas de nuestra sociedad. Es precisamente aqui en
donde la cultura puede llegar a tener un gran campo de accion: lo
identitario y cultural al servicio del fortalecimiento del tejido social, de
la tolerancia, la reconciliacién y la memoria, y, sobre todas las cosas,
del perdon. Amartya Sen afirma que: “De una u otra forma, la cultura
envuelve nuestras vidas, nuestros deseos, nuestras frustraciones,
nuestras ambiciones, y las libertades que buscamos. La posibilidad y
las condiciones para las actividades culturales estan entre las
libertades fundamentales, cuyo crecimiento se puede ver como parte
constitutiva del desarrollo” (Sen, 2004). Imaginar esta gran
contribucion en la construccion de la paz territorial nos lleva a pensar
en la cultura como una poderosa herramienta con que cuentan las
comunidades para resurgir del estado en que las dejd la guerra.

Las zonas que han sido golpeadas por el conflicto y laaccion de grupos
armados al margen de la ley, requieren de una politica publica en
materia de cultura, con presencia y compromiso del Estado. Si desde
ya anhelamos la consolidacidon de zonas de posconflicto, es
importante tener en cuenta la mediacion y las posibilidades de la
cultura para establecer escenarios 6ptimos y fortalecer las relaciones
entre comunidades.

alexiaharb@gmail.com *Hija de asociada Alexandra Torres
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Paola Inés Suarez / Quimico

a descripcion de un sitio utépico, atiborrado de buenos modales,

templanza, sonrisas y solidaridad, parecerfa propia de un relato

fantastico o de ficcidn. No es comn ver que alguien extienda su
mano para darsela al que la necesita, mucho menos que a riesgo de
su vida se desvele por ayudar a otro. La realidad de nuestro mundo
esta enfrascada en lograr llegar a la meta propuesta, sin inmiscuirse
enlos problemas del otro. Esa indiferencia, consagrada en el egoismo
y el individualismo que nos carcome, en un mundo como hoy, a veces
es el inico garante para vivir unos aflos mas. Los actos heroicos al
contrario de las infamias, no pululan en los diarios.

A veces se dejan entrever, pintados en acuarela, muy tenues y con
frecuencia, juzgados como producto de la locura del momento,
porque nadie puede entender la Idgica de un acto contra natura. Si,
porgue nuestra naturaleza nos sefiala como dnico camino la
supervivencia y no es concebible exponer la integridad en la defensa
de otro. Asi, el acto heroico de Fatu Kekula, es una vehemente prueba
del coraje y del heroismo, y por supuesto del amor... La beca que le
fue concedida para estudiar enfermerfa mas que un reconocimiento,
es un homenaje para los locos héroes andnimos... que a veces no

Fuente de esta imagen: www.semana.com

No es comun ver que alguien extienda
su mano para darsela al que la
necesita, mucho menos que a riesgo
de su vida se desvele por ayudar a
otro. La realidad de nuestro mundo
estd enfrascada en lograr llegar a la
meta propuesta, sin inmiscuirse en los

problemas del otro.

vemos. En la travesia de la vida, nos encontraremos con el dilema de
la indiferencia o de la agoniosa necesidad de tomar parte en las
circunstancias de alguien que conocemos o que jamas hemos visto.
Justo en ese momento, ni antes ni después, sabremos hacia donde
inclinaremos la balanza.

El otro extremo, la cobardia o lainercia, tan sefialada a veces, también
es necesaria, no para vivir una vida de tormento o de vejdmenes, pero
si para asegurar la supervivencia y lograr objetivos trascendentales,
cuando se trata de un terreno plagado de hostilidad y violencia.
Existiran circunstancias y momentos, en que el silencio y la frialdad,
seran mejores consejeros que la bravia sin sentido que podria no
beneficiar a nadie. De todas formas, la decisién o el razonamiento que
se haga solo le perteneceran a ese individuo o al grupo de personas
inmersos en el caos.

Quizas, los extremos no sean necesarios en las circunstancias
“normales” de la vida. En nuestro diario vivir también podemos ser
héroes. Tal vez, sdlo sea preciso dar la mano, una palabra de apoyo,
una sonrisa, un trato respetuoso, un calido abrazo, prescindir un poco
de lo mucho que tenemos, o simplemente cumplir a cabalidad con
nuestro trabajo o deber en la sociedad... en fin, nada riesgoso ni
complicado.

paolains@hotmail.com




Luis Carlos Lopez,
Oscar Delgado
y Jorge Artel

Poesia e identidades

Hortensia Naizara Rodriguez / PhD en literatura

nlas primeras décadas del siglo XX en Colombia, sobresalen las

poéticas de Luis Carlos Lopez, Oscar Delgadoy Jorge Artel, que

no se hallan en comunién con los estandares de la gramética
espanola. Son distantes con respecto a los linderos de la pureza del
lenguaje, concebida por los criticos de la época como artepurismo.
Sus obras poéticas y periodisticas mas bien se hallan inscritas en la
memoria de historicidades regionales, que a través de
coloquialismos, ritmos musicales negros en Artel, critica social en
Ldépez y musica en Delgado, son una evidencia en la comprension de
la cultura mediante un didlogo entre el presente y el pasado.

La poesia de estos autores no se halla en comunién con los
estandares de lo que nombro como politica de la lengua, esté por
fuera de los linderos de “la pureza del lenguaje”. Mas bien se sitta en
la comprension de la cultura inscrita en el cuerpo, en la piel y el
inconsciente y descrita a través de un cologuialismo musical en
didlogo conlos ancestros (Artel), conlas personas de la vida cotidiana
de la pequefa aldea (Lépez) y la mUsica y la geografia del Caribe
(Delgado). La estética que proponen estos poetas nos recuerda que
las culturas no son artefactos fijos e impermeables. En este sentido la
poética que construyen contradice los legados coloniales, sus
metaforas e imagenes no frecuentes en el lenguaje poético
convencional, ofrece una invitacién al desorden desde la periferia que
hoy nos permite relatar nuevas historias locales desde el Caribe
colombiano, reconfigurando nuevos mapas lingiisticos, geografias
literarias y paisajes culturales para la historiografia de la literatura
colombianay del Caribe.

Estos autores nos remiten al estudio y revisién de la formacién de
identidades en el Caribe colombiano, del bilenguaje cultural,
propuesta de Walter Mignolo, no sélo por el uso del lenguaje en el que
inscribieron sus textos, sus personajes y las historias locales que
cuentan, sino también por laimportancia que cobra en s la geografia

caribefia en la lirica, de tal modo que se encuentra un panorama
literario poblado de muiltiples cosmovisiones culturales, marginadas
de la ambicion de incursionar en modas literarias internacionales,
nuestros  poetas no hicieron mimesis. Se trata de obras cuya
intencién comunicativa se dio a partir de los cuestionamientos a las
valoraciones establecidas que coinciden en el momento con el poder
que se erige a través de la lengua en el reciente pasado colonial de
Cartagena y el Caribe colombiano y se observan similitudes en el
tratamiento de las tematicas con relacién a los autores: Aimé
Césaire, Edouard Glissant, Nicolas Gullén, entre otros.

El lenguaje transculturador se inicia en la poesia Caribefia y no en la
novela como afirmarfa mas tarde Angel Rama, la novedad y
originalidad de estos poetas trastocara el legado a la literatura
colombiana, no despertaron gran interés en los criticos de la Ciudad
Letrada, escribieron desde la provincia, a pesar de ello generaron
mayor impacto cultural que otros géneros literarios, porque no
hicieron mimesis y no replicaron los valores y voces de la politica de la
lengua.

Luis Carlos Lopezolaaldeaperdida

“Desde los
términos de tedio y caricatura. La mafiana bosteza como una plaza, la
tarde continta leyendo novelas de 14 tomos, la noche instala en el
tejado de la iglesia una luna de latén que estimula el alcoholismo de
los bardos y el horario de la parroquia maneja parsimoniosamente los
acontecimientos.

a aldea se divisa planteada en

La muerte de Casimiro el campanero, la feroz arenga de Ruy Pérez
Barba; los azorinianos paseos de Don Lucas y Don Juan Manuel.

Y sin embargo, la aldea fué [sic] alguna vez una feliz estampa cuyos
colores funcionaron de acuerdo con la mas deliciosa filosofia de la
vida, cuando las campanas y los gallos inauguraban el paisaje del alba,
una luz vegetal refrescaba la sabiduria de los abuelos; el crepdsculo
abrfa la ventana con la novia al fondo; el acréstico y el soneto
regulaban el curso del amor y de la politica; el almanaque Bristol
pronunciaba un concierto anual del catolicismo y la meteorologia.
Todala saludable fragancia de aquella época florece sobre los versos
de Luis Carlos Ldpez, por ello constituyen un perfecto manual para la
aforanza de la aldea perdida. A través de ellos, persiguiendo la pista
del boticario, del alcalde y del peluguero se cae bajo la lirica
jurisdiccion de esa vieja guitarra que ondula en una brisa de
canciones”.

naizara@hotmail.com

(Texto en prosa de Oscar Delgado. Fuente: Ulrika. Revista de poesia 21
(1994), p. 26)
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Aprendiendo a GANAR

desde el PERDER

Luz Stella Useche de Del Valle / esposa del asociado Miguel Del Valle

ace ya varios anos, el sefior Francisco Maturana, entrenador

de la seleccion de Futbol de Colombia, después de la pérdida

de un partido, dijo una frase que generd y sigue generando
polémica: “perder es ganar un poco”. Yo estoy en total acuerdo con él
y paso a explicar en qué fundamento mi posicién, la cual comparto
humildemente para invitarlo por lo menos a experimentar, en algunas
ocasiones sila puede validar. De esta forma, no solo habra introducido
una nueva herramienta filosdfica a su vida sino que habremos
reivindicado un poco a esa gran figura histdrica de nuestro futbol
colombiano.

Vale aclarar que los seres humanos somos formados para ganar, no
creo que haya una cultura en el planeta que se proponga hacer de las
personas grandes perdedores. A todos nos gusta ganar, pero una
c0sa es ganar, trabajar para lograr triunfos y otra es morirse o asesinar
como lamentablemente ha llegado a pasar ante algunas pérdidas.

Anadie le gusta perder, sé que a usted tampoco. Perder es nolograr lo
esperado, no conseguir lo deseado, es no obtener lo que hemos
estado persiguiendo. Esto constituye un ldgico motivo de pesar,
duelo, frustracion. Si se le agregan sentimientos de odio o rabia hacia
el vencedor no hacemos sino aumentar los estragos emocionales y
espirituales en nosotros mismos y con estos sentimientos negativos
no hacemos otra cosa que predisponemnos a nuevas derrotas, por el
desgaste sicoldgicoy moral.

Sipor el contrario, ante la derrota se asume una actitud de reflexion y
de gratitud por el aprendizaje que ésta nos deja, realmente hemos
ganado, yo dirfa no un poco, habremos ganado mucho.

Para ilustrar un poco lo anterior transcribo un cuento de la cultura
Hindu:

“La mamé gallina debia salir urgentemente y no habia otra gallina
disponible paraque le cuidara su pollito y era época de gavilanes...

Le pidi6 el favor a la sefiora vaca, quien con mucho gusto acepto la
tarea. Lo habia cuidado todo el dia cuando vio que se acercaba un
enorme gavilan y no pudiendo hacer nada mas que apresurarse a
echar sobre el asustado pollito una enorme cagada. Cuando el gavilan
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enfurecido con lavaca, volvio a levantar vuelo, la vaca limpi6 al pollito
que casise ahoga. El pollito llorando y limpidndose amenazd a la vaca,
dickndole que ke contarfa a mama gallina para que la préxima vez no
intentara dejarlo bajo su cuidado, que con amigos asi para que
EMRMmigos.

MWama gallina que era sabia, abrazé a su pollito y terminandolo de
limpiar lo motivé a darle las gracias a la sefiora vaca, diciéndole que no
todo el que nos echa mierda encima nos quiere hacer dafio”.

¢A cuantos nos ha pasado algo parecido? Incluso no siendo como en
el caso especifico de la vaca, cuya intencidn era de real ayuda, en
nuestra contaminada sociedad, en algunas ocasiones, encontramos
personas, que muy enfermas pretenden hacernos “dafo”. Si
aprendemos a ver a estas personas con compasion, con absoluta
seguridad ese aparente dafio no serd otra cosa gque una nueva
oportunidad de crecimiento integral.

Una buena estrategia para aprender a ganar es ver qué hacen los
triunfadores, como puedo yo aprender a ganar, llenarme de energia
positiva, aprender a sonreir, a compartir, a escuchar, a tener fe, a
aumentar la autoestima, ver en cada derrota una oportunidad de
cualificarme y seguir intentandolo, por el mismo camino 0 cambiando
de direccion.

En pocas palabras, aprender que cada vez que perdemos podemos
ganar un poco o tal vez ganar mucho. Igualmente, vale la pena
convencernos de que todo sucede por lo mejor, aunque en el
momento no lo entendamos 0 no veamos lo bueno, si estamos
convencidos de esto algin dia miraremos para atrés y la respuesta
ante el hecho de pérdida serd una sonrisa de triunfo, porque
entendimos su parte positiva. Entonces habremos ganado mucho de

esaaparente derota. luzstellauseche @hotmail.com




